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Darba aktualitāte
● Sabiedrības attieksme pret eitanāziju kļūst arvien pozitīvāka

● Arvien vairāk pasaules valstīs tiek legalizēta eitanāzija, kas parāda, 
ka jautājums turpina būt svarīgs pasaules politikā

● Jautājumam saglabājot starptautisko aktualitāti ir nepieciešams 
izglītot sabiedrību, lai notiekošā diskusija būtu arī faktuāla, ne tikai 
emocionāla



Pētījuma kategorijas
● Pētījuma mērķis - analizēt politisko partiju, nozaru pārstāvju un 

sabiedrības viedokļus, lai noteiktu būtiskākos tematus diskusijā par 
eitanāzijas legalizācijas jautājuma virzību Latvijā

● Pētāmais jautājums - kādi ir būtiskākie temati, kas atklājas diskusijā 
par eitanāzijas legalizāciju

● Pētījuma metodes - zinātniskās un teorētiskās literatūras analīze, 
situācijas analīze, tematiskā analīze



Eitanāzija vēsturiskā attīstība
● Eitanāzijas koncepts novērojams jau senajos laikos

● Monoteiskas reliģijas (kristietība, jūdaisms, islāms) noliedz 
aktīvās eitanāzijas konceptu

● Dažādu valstu pieredze eitanāzijas legalizācijas procesā 
atšķiras

● Aktīvās eitanāzijas legalizācija - nav tipiska tendence



Eitanāzija mūsdienās
Legāla pasīvā eitanāzija

(Eitanāzija neuzsākot dzīvību saglabājošu 
terapiju)

Vācijā, Francijā, Itālijā, Šveicē, Austrijā, 
Zviedrijā, Norvēģijā, Somijā, Dānijā, 

Igaunijā, Lietuvā un Latvijā.

Legāla aktīvā eitanāzija 
(Eitanāzija ārstam pārtraucot pacienta 
dzīvību, visbiežāk ar letālu injekciju)

Beļģijā, Kanādā, Kolumbijā, Luksemburgā, 
Nīderlandē, Jaunzēlandē, Spānijā, 

Austrālijā* (sešos štatos) 

Legāla asistētā nāve 
(Ārsts pacientam sagādā pašnāvībai 
paradzētus  medicīniskus līdzekļus)

Kolumbijā, Kanādā, Nīderlandē, 
Jaunzēlandē, Spānijā, Austrijā, Portugālē, 

Vācijā, Šveicē, ASV* (atsevišķos štatos)

1. tabula.  Eitanāzijas statuss pasaules valstīs.



Eitanāzija Latvijā
● Viena no valstīm, kas pieļauj pasīvo eitanāziju

● Latvijas nesakārtotā paliatīvā aprūpe kalpo kā arguments pret 
eitanāziju

● 2021. gadā 13. Saeima noraidīja likumprojekta par eitanāzijas 
legalizāciju tālāku virzību

● Sabiedriskie pētījumi liecina, ka sabiedrība ideju par eitanāzijas 
legalizēšanu vērtē pozitīvi



Metodoloģija
● Zinātniskās un teorētiskās literatūras analīze - nodrošina jomai 

specifisku zināšanu lietojumu

● Situācijas analīze - palīdz iegūt padziļinātāku un daudzpusīgāku 
skatījumu uz pētījuma tematu 

● Tematiskā analīze - lietota, lai noteiktu būtiskākos apsvērumus 
eitanāzijas legalizēšanas diskusijā, izmantojot ekspertu sniegtās 
atbildes uz autores jautājumiem



Pētījuma rezultāti
Reliģija Paliatīvās 

aprūpes kvalitāte
Ārsta loma 
eitanāzijas 

procesā

Sabiedrības 
viedoklis

Reliģijas lomu no 
diskusijas izslēgt 

nevar, bet tās 
svarīgums ir 
diskutabls

Valstī, kurā nav 
kvalitatīva paliatīvā 
aprūpe, diskusija 
par eitanāzijas 
legalizāciju nav 

objektīva

Eitanāzijas 
legalizācijas 
gadījumā ļoti 

svarīgi ir 
nodrošināt 

līdzsvarotas ārstu 
un pacientu 

tiesības

Sabiedrībai būtu 
jābūt plašāk 
izglītotai par 
eitanāzijas 

konceptu, ņemot 
vērā tā aktualitāti

2. tabula. Temati, kas visbiežāk atklājas diskusijā par eitanāzijas legalizāciju.



Secinājumi
● Attieksme pret eitanāziju vēsturē ir bijusi pretrunīga, taču no 20. gs. 

ideja kļūst arvien pieņemamāka

● Nekvalitatīva paliatīvā aprūpe - viens no galvenajiem argumentiem 
pret eitanāzijas legalizāciju

● Aktīvās eitanāzijas legalizācija ir izņēmums nevis norma

● Šobrīd eitanāzijas legalizācija Latvijā nav iespējama



Atbildes uz recenzentes jautājumiem
Kādā veidā autors atlasīja informācijas avotus un cik ilgs laiks bija nepieciešams, 
lai to visu izlasītu un izpētītu?

- Meklējot atslēgas vārdus un frāzes, pēc tam pārbaudot avotu ticamību, process 
aizņēma aptuveni divas nedēļas

Kam šis pētījums varētu būt interesants? Kāda ir pētījuma praktiskā nozīme un 
pielietojums? 

- Izglītot sabiedrību par eitanāzijas legalizācijas diskusijas svarīgākajiem 
aspektiem, kas palīdzētu izvērtēt legalizācijas nepieciešamību

Vai Pacientu tiesību likums ir vienīgais normatīvais akts Latvijā, kas būtu   
jāanalizē apskatot eitanāzijas legalizācijas jautājumu? 

- Nē, papildus jāskata arī LR Satversme, Ārstniecības likums un Krimināllikums
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